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Formazione

Scuola di Specializzazione -
Psicoterapia Training School
(spoleto)

Gen 2024 - In corso
Approccio cognitivo -
comportamentale (CBT)

Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale (Roma)

e Mar 2025 - Apr 2025:
Formazione TMI Base | livello

e Ott 2025 - Nov 2025
Formazione TMI Intermedio Il livello

Consorzio Universitario
Humanitas (Roma)

Apr 2023 - Apr 2024

Master Il livello in
Neuropsicologia clinica - NPCL

Universita Europea di Roma (UER)
(Roma)

Set 2020 - Lug 2022

Laurea magistrale in
Neuroscienze cliniche e cognitive
Tesi: 'l predittori della Food
Addiction: uno studio preliminare
in un campione non clinico”

Universita Europea di Roma (UER)
(Roma)

Set 2017 - Nov 2020

Laurea triennale in Scienze e
Tecniche Psicologiche

Tesi: “Sensation Seeking e uso di
sostanze. una review
sistematica”

Dott.ssa Ginevra Oliva

Psicologa, neuroscienze

Psicologa clinica iscritta all'Albo (Sez. A, n. 29931), con formazione
specialistica in Neuroscienze Cliniche e Cognitive (laurea con Lode) e
Master di Il livello in Neuropsicologia Clinica. Attualmente
specializzanda in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
dell'adulto e dell'etd evolutiva.

Esperienza consolidata in ambito clinico integrata con attivita di
ricerca scientifica, formazione accademica e partecipazione attiva a
contesti congressuali nazionali. Coinvolta in progetti multidisciplinari
con focus sull'integrazione tra intervento psicoterapeutico, medicina e
ricerca.

Esperienza

Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale - TMI (Roma)

Gen 2025 - In corso
Psicologa, responsabile segreteria scientifica ed organizzativa

¢ Ideazione, coordinamento e gestione di progetti scientifici in
ambito psicoterapeutico, con particolare riferimento alla
Terapia Metacognitiva Interpersonale e alle sue applicazioni
cliniche

e Progettazione e organizzazione di percorsi formativi
specialistici (TMI), inclusa la definizione degli obiettivi
didattici, la strutturazione dei contenuti e il coordinamento
delle attivitd formative rivolte a professionisti della salute
mentale

e Attivitd clinica di supporto psicologico e presa in carico, con
utilizzo di modelli evidence-based e integrazione tra
valutazione psicodiagnostica e intervento terapeutico

Societa scientifica Italiana di Linfoflebologia Oncologica - SILFO
Apr 2024 - In corso
Consigliere e tesoriere SILFO

e Attivitd di consulenza specialistica e supporto ai soci
nell'ambito psiconcologico e multidisciplinare

¢ Sviluppo e coordinamento di collaborazioni scientifiche e
network professionali finalizzati alla progettazione di studi e
iniziative di ricerca

¢ Intervento psicologico a supporto di pazienti oncologici, con
particolare attenzione agli aspetti emotivi, relazionali e di
adattamento alla malattia

¢ Pianificazione strategica e organizzazione di eventi
scientifici (congressi, convegni, seminari), con gestione dei
contenuti e delle relazioni istituzionali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16.
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High School ,Christ the King College, Villa Letizia - Servizi Clinici Per il Disagio Psichico (Roma)

Isle of Wight- Newport Sett 2024 - In corso
Mag 2016 - Ago 2017 Psicoterapeuta - apprendistato
e Sociology ¢ Partecipazione attiva a riunioni di équipe multidisciplinari

per la definizione e il monitoraggio dei progetti terapeutici
¢ Attivitd clinica di supporto psicologico rivolta a pazienti con
disturbi psichiatrici complessi (disturbi di personalitd,
Inglese, C2 Proficiency 2016 disturbo bipolare, depressione, schizofrenia, dipendenze)
e Progettazione e implementazione di interventi riabilitativi e
di reinserimento psicosociale, orientati al recupero del
funzionamento e dell'autonomia

e Psychology
e Anthropology

Universita Europea di Roma (UER) (Roma)
Gen 2024 - Gen 2026

Cultrice della materia

Fondamenti di psicologia clinica e laboratorio (I anno triennale -
Psicologia clinica)

Psicodiagnostica generale, psicopatologia del comportamento e
laboratorio (I anno magistrale - Psicologia clinica)

Studio di Psicoterapia Strategico Integrata (Roma)
Set 2023 - Set 2024

e Conduzione di colloqui clinici e attivitd di sostegno
psicologico con pazienti affetti da disturbi mentali

¢ Utilizzo di strumenti psicodiagnostici e neuropsicologici per
la valutazione clinica

¢ Applicazione di tecniche di gestione del setting terapeutico
e di intervento basate su modelli evidence-based

e Monitoraggio e valutazione dell'efficacia degli interventi
psicologici

¢ Sviluppo di competenze avanzate nella comunicazione
clinica e nell'ascolto attivo

Associazione - Pronto Soccorso per le Famiglie - (Roma)
Ott 2019 - Mag 2023 (psicologo tirocinante)

¢ Supporto psicologico a nuclei familiari in condizioni di
vulnerabilitd

 Gestione di sportelli di ascolto (in presenza e online) con
attivita di accoglienza e orientamento

¢ Partecipazione a progetti di prevenzione in ambito
scolastico

¢ Collaborazione in contesti multidisciplinari per la gestione
integrata dei casi

Associazione - Il Cantiere (Roma)
Gen 2018 - Gen 2019 (psicologo tirocinante)

¢ Attivitd di supporto psicologico e orientamento alle famiglie
in contesti di vulnerabilita

¢ Partecipazione a progetti di intervento scolastico e
prevenzione

 Gestione di sportelli di ascolto (anche in modalita online)

¢ Organizzazione di attivitd psicoeducative per soggetti con
fragilitd neuropsicologiche

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16.



Congressi

I Congresso Nazionale SILFO, Roma
5 Apr 2024

* Presidente della prima sessione di congresso “Psico
Oncologica”
* Relazione: “La genesi psicologica del tumore”
Recentia Ernica : Giornate Angiologiche Erniche 2024 - XIll Edizione

15 Giu 2024

* Relatore della | sessione di congresso “Patologia vascolare e
multidisciplinarietd”

* Relazione: “Profilo psicologico nel paziente con linfedema e
lipedema”

Il Congresso Nazionale WulnoTech, Rocca Priora
3/4/5 ott 2024

* Presidente d’'onore e Relatore della prima sessione di
congresso “WulnoTech per il sociale”

* Relazione: “ll disturbo del dismorfismo corporeo nei pazienti
oncologici”

Giornate angiologiche erniche: corso di aggiornamento per le
professioni sanitarie
14 Giu 2025

* Docente del corso di aggiornamento della | sessione
“Professioni sanitarie e multidisciplinarieta”
* Relazione: “Dismorfismo corporeo nel paziente oncologico:
riflessi psicologici”
4.0 Wulnotech - Congresso Nazionale Il Congiunto SILFO, Sarno
2/3/4 ott 2025
* Relatore nella sessione “La flebolinfologia”
° Relazione: “L'impatto psicologico, sessuale nel dolore
vulvare cronico”
* Presidente nella sessione “Sanitd - fragilita - terzo settore”

o Relazione: “Alfabetizzazione emotiva e la diversita di
genere”

Congresso Nazionale AFI - CIF - SILFO, Torino

26/27/28 Ott 2025

* Presidente nella sessione “Psiconcologia”
° Relazione: “Sinergie terapeutiche - il ruolo psicoterapico nei
pazienti oncologici e con disabilita”

Pubblicazioni

Garavello, A, Caudullo, O, Filamma, P., Oliva, E., & Oliva, G. (2024).
Problemi psicologico-relazionali nella terapia delle ulcere degli arti
inferiori: domande e risposte. Italian Journal of Wound Care, 8 (1)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16.
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