
 
CURRICULUM VITAE  

 
                                   
 

 
DATI ANAGRAFICI 
 
Nome: Maddalena 
Cognome: D’Urzo 
Sesso: F 
Data di Nascita: 03/09/1973 
Luogo di nascita: CZ 
Stato di nascita: Italia 
Nazionalità: Italiana  
Codice fiscale: DRZMDL73P43C352A 
 
 
 
 
 
 
DIPLOMA 
 
Tipo di diploma: Liceo Scientifico 
Istituto: “N. Copernico” 
Votazione: 60/60 
Comune: Vibo Valentia 
Provincia: VV 
Anno: 1990/1991 
 
 
 
ESPERIENZE FORMATIVE 
 
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
Votazione: 110/110 e lode 
Titolo della tesi: “Le psicosi da stimolanti: l’ipotesi della sensibilizzazione” 
Cattedra: Psicobiologia dello sviluppo  
 
 
 
 



Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio 
 N° di iscrizione 15552  
 
 
 
Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale presso 
l’Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) sede di Roma diretta dal Prof. 
Francesco Mancini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Dal 1997 ad oggi collaborazione in qualità di psicologa/psicoterapeuta presso i 
Servizi della Fondazione Villa Maraini, Agenzia Nazionale della Croce Rossa per le 
dipendenze patologiche, via B. Ramazzini n. 31 Roma 
 
Dal 2012 ad oggi psicoterapeuta presso il Centro di Terapia Metacognitiva 
Interpersonale, via Orazio n. 3 Roma 
 
Docente presso la Fondazione Villa Maraini in corsi di formazione sulle dipendenze 
patologiche (da sostanze e da comportamenti) 
 
Docente presso la Scuola di Specializzazione e Centro di Terapia Metacognitiva 
Interpersonale in corsi di formazione sulle dipendenze patologiche e sui Disturbi di 
Personalità, via Orazio n. 3 Roma 
 
 
Docente presso la Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale dell’adulto e dell’età evolutiva Training School sulle dipendenze 
patologiche, via Bormida n. 5 Roma. 
 
 
 
 
Roma, 27/01/2026                                                              Maddalena D’Urzo 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 


