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CURRICULUM VITAE 

Dott.ssa Federica Papa                                          

Neuropsicologa – Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale                                                                      

TMI Expert                                                                                                                                          

Terapeuta EMDR 

e-mail: drfedericapapa@gmail.com                                                                                                                   

Recapito telefonico: 3288529086  

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Campania                                                                                      

N°6527 (08/07/2015) Annotazione Psicoterapia 

 

Esperienza lavorativa 

Maggio 2023- in corso Psicoterapeuta – Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale 

Marzo-Dicembre 2020             Psicologa presso Villa Gughi TMS – Rocca Priora (RM) 

Aprile 2019                              Docente Corsi di formazione sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento  

hhhhhhhhhhhhh                                      – TCE – Therapy Center Terapia e Formazione – Caserta 

Novembre 2018                        Psicologa esperta nei Disturbi Specifici dell’Apprendimento                                

Giugno 2019                             Progetto “Tutoring evolutivo”, presso la Scuola Paritaria                

lllllllllljjjjjjjj                                                  Bilingue - BR-ING MeApp s.r.l. – Castelvenere (Bn)  

Giugno-Luglio 2018                Docente Corso “Mindfulness e gestione dello stress”, Telese Terme 

jjjjjjjjjjjjjjjjj                                                 (Bn)  

mailto:drfedericapapa@gmail.com
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Maggio-Giugno 2018                Docente Corsi di formazione sui Disturbi Specifici 

dddddddddddddddd                                dell’Apprendimento – Cooperativa Sociale Edu.Fo.P. O.N.L.U.S. – 

ddddddddddd                                            Frosinone 

Febbraio 2018                           Psicologa presso Centro di Riabilitazione “Iuvenia”,       

jhhhg                                             Morcone (Bn). 

Settembre 2017                         Psicologa, Psicoterapeuta – Libero Professionista – Studio Privato                 

ggjgj               gyuyfuNnnn                         Napoli  

Marzo 2017                                Accreditamento presso le ASL di Benevento e                                                

t                                                                     Napoli 2 Nord come membro dell’Equipe autorizzata ad effettuare     

D                                                                    diagnosi e certificazione dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento     

v                                                                     valida ai fini scolastici – DGRC n. 43 del 28/02/2014  

Ottobre - Gennaio 2017 Psicologa volontaria presso U.O.C di Neurochirurgia                                
-                                                                       Referente: Dott. G.  Catapano                                                                               
-                                                                       A.O. “Rummo” - Benevento          

                                                                                 

Dicembre 2015                           Psicologa volontaria presso U.O.C di Genetica Medica                                 

Gennaio 2017                                       Referente: Dott. G.  Scarano                                                                             
hgjgjgjjgjgjgjgjjg                                          A.O. “Rummo” - Benevento            

 

Dicembre 2015                            Assistenza Specialistica per bambini con diagnosi di Disturbo dello   

-   Giugno 2016                                        Spettro Autistico.  Scuola dell’Infanzia – Istituto Comprensivo              
-                                                                       “S.G. Bosco” – Castelvenere (Bn)           

                                                                                                                                                 

Esperienza all’estero                                                                                               

Gennaio –                                   Vincitrice Borsa di Perfezionamento 
all’estero                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Luglio 2015                                             Referente: Dott.ssa K. Reetz                                                                                                             
-                                                                      Progetto di ricerca: Real-time fMRI neurofeedback nella malattia di 
-                                                                      Alzheimer                                                                                                         
-                                                                      Dipartimento di Neurologia RWTH Aachen ed il Forschungszentrum                                          
-                                                                      Jülich GmbH – JARA-Brain Alliance – Germania                                             
-                                                                       

Ottobre –                                    Co-Responsabile del Progetto Umanitario – O.N.G. “SevOrione’84”  -                                                                      

Novembre 2014                                    Centro di Riabilitazione Neuropsicomotoria ,“Maison de Charitè”      
-                                                                      Antsufinondry – Madagascar. Implementazione protocolli di   
gjgygyg ggugugugyggguguguguguguguu diagnosi e trattamento per bambini e ragazzi con disturbi del 
hguufufyufyfyfyfyfyfyfyfyfyfyfyfyfyfyfyf neurosviluppo, corsi di formazione per il personale sanitario e non 
fyufuyfyfyfyfyfyfyfyhfyfyfyfyfyfyfyfyfyy sanitario presenti all’interno della struttura 
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Marzo –                                      Tirocinio Post- Lauream                                                                                    

Settembre 2014                                    Referente: Dott.ssa G. Cocchini                                                                            
-                                                                      Progetto di ricerca: Disturbi della rappresentazione del corpo              
-                                                                      Goldsmiths University - Dipartimento di Neuroscienze                          
-                                                                      Londra – Regno Unito                                                                                     

-                                          

Aprile 2012                                             Co-Responsabile del Progetto Umanitario “Conoscere, prevenire, 

Agosto 2011 jgjgjgfhgfffhfhfhfh         riabilitare: intervento a sostegno dei bambini disabili di Maputo” – 
hgjgjgj                                                          O.N.G. “SevOrione’84” - Centro di accoglienza per bambini disabili –  
hgjgjgj                                                          “Villaggio Dom Orione”, Maputo – Mozambico. Implementazione 
gjgjgjgjg                                                       protocolli di diagnosi e trattamento per bambini e ragazzi con     
khkhk                                                           Disturbi del Neurosviluppo, corsi di formazione per il personale    
hhhh                                                            sanitario e non sanitario presenti all’interno della struttura. 
Hggjgjgjgjgjgjg                                           Creazione di una partnership con l’”Universidad Eduardo Mondlane” 
ggggkgggkgkgk                                          di Maputo, facoltà di Medicina e Chirurgia 

                                                  

Febbraio –                                  Vincitrice Borsa di Studio: Lifelong Learning Program – Erasmus          

Luglio 2011                                             Istitudo Superior de Psicologia Aplicada                                                    
-                                                                      Lisbona – Portogallo 

 
Istruzione e formazione 

 

Novembre 2015-Maggio 2020     Iscrizione Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo            
-                                                                      Comportamentale – Istituto A.T. Beck – Caserta    

 

Gennaio -                                                    Corso di alta formazione: “Funzioni Esecutive e Disturbi dello 

Novembre 2013                                       Sviluppo”                                                                                                        
-                                                                        ASTREA – Associazione Terapia e Ricerca Età Evolutiva e Adulti                  
-                                                                        Roma               

 

Luglio 2013                                              Diploma di Laurea Magistrale                                                                                     
-                                                                       Dott.ssa in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica                 
-                                                                       Università degli Studi “La Sapienza” – Facoltà di Medicina e               
-                                                                       Psicologia – Roma. Progetto Tesi: “Le Funzioni Esecutive nei          
ggg g                                                              bambini con Disturbo dello Spettro Autistico e con Sindrome di          
jj kkkk                                                            Williams”  Referente: Dott. G. Valeri                                                                                    
-                                                                       U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile – Ospedale Pediatrico                  
-                                                                       “Bambino Gesù” – Roma 
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Maggio -                                                    Corso di alta formazione: “Progettazione per la cooperazione  

Luglio 2012                                              internazionale allo sviluppo”                                                                               
-                                                                       Progetto RAST – Rete di Assistenza Territoriale a Port-au-Prince               
-                                                                       Fondazione Marcegaglia – Salerno  

 

Ottobre 2010                                            Diploma di Laurea Triennale                                                                                     
-                                                                        Dott.ssa in Scienze e Tecniche Psicologiche della Salute e dell’ Età  
-                                                                        Evolutiva                                                                                                                
-                                                                        Università degli Studi “La Sapienza” – Facoltà di Medicina e               
-                                                                        Psicologia – Roma          

Febbraio -                                                  Tirocinio pre-lauream                                                                     

Ottobre 2010                                            Referente: Dott.ssa L. Fadda                                                                               
-                                                                        “Fondazione Santa Lucia” – I.R.C.C.S. – Roma  

 

 

 

Pubblicazioni Scientifiche                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 Matteo Canini, John-Paul Della Rosa, Alice Mapelli, Federica Papa & Pasquale Anthony Della Rosa. 
APP-DHD

©
: una nuova piattaforma web-app per tracciare un profilo cognitivo multidimensionale 

del bambino nell’ambito scolastico. Ospedale San Raffaele – Milano, Br-ing – Scuola Primaria 
Bilingue, Castelvenere (Bn). Poster presentato durante le Giornate di aggiornamento sull’uso 
degli strumenti in psicologia clinica e dello sviluppo –  Airipa –  Bologna(2019).  
 

 C. Hohenfeld, N. Nellessen, I. Dogan, H. Kuhn, C. Muller, F. Papa, S. Ketteler, R. Goebel, A. Heinecke, 
N.J. Shah, J.B. Schulz, M. Reske, K. Reetz. Cognitive Improvement and Brain Changes After Real-
Time Functional MRI Neurofeedback Training in Healthy Elderly and Prodromal Alzheimer’s Disease, 
Frontiers in Neurology. 2017 Aug 9 doi:  10.3389/fneur.2017.00384. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dx.doi.org/10.3389%2Ffneur.2017.00384
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Eventi formativi, convegni e congressi                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

2025 Presentazione Poster: “Personalità, sviluppi traumatici e dissociazione: Quale legame? Uno studio 

jjjjjjjjjjj esplorativo” M.P. Boldrini, F. Catalfio, A. Catania, M. Cavalletti, A. Centonze, V. Failoni, B. Farina, V. 

hhhh   Fusco, F. Papa, A. Pappalardo, R. Popolo, S. Ronconi, N. Serra, S. Tabani, G. Tagliavini, M. Triolo – XXII 

gggg.  Congresso Nazionale SITCC 

2025 Conseguimento del I° livello EMDR – Dott.ssa Isabel Fernadez  

2024  “Il trattamento del disturbo narcisistico di personalità” - Dott. Giancarlo Dimaggio 

2024  “Gli interventi corporei in terapia metacognitiva interpersonale” – Dott.ssa Antonella Centonze,    

hhh.      Dott.ssa Vittoria Galasso, Dott.ssa Tiziana Passarella 

2023  “La terapia metacognitiva interpersonale per i disturbi del comportamento alimentare” – Dott.ssa 

jjjj.        Gloria Fioravanti, Dott.ssa Melania Marini 

2023  “Trattare il pensiero ripetitivo per curare i sintomi” – Dott. Paolo Ottavi 

2021 Webinar: “La terapia metacognitiva interpersonale del disturbo borderline di personalità”.                                                          

Jkhkjj jjDocente: Dott. Gianpaolo Salvatore – Studio Maya - Salerno 

2019  XVIIIa Settimana Psicopedagogica – Corso “Clinica dei DSA:  metodologie di valutazione e     ss    ss  

ssss.      d’intervento” – ASP Paolo Ricci, Civitanova Marche (MC) 

2019  Presentazione Poster: “APP-DHD©, una nuova piattaforma web-app  per tracciare un profilo   jj    

kkk.      cognitivo multidimensionale del bambino nell’ambito scolastico” - Giornate di aggiornamento j j  

j j j .      sull’uso degli strumenti in  psicologia clinica e dello sviluppo –  Airipa - Bologna  

2018  XVII° Congresso Nazionale AIRIPA - Arezzo       

2017 28° Congresso Nazionale SINPIA – Società Italiana di Neuropsichiatri Infantile 

2016  “Trauma, dissociazione e psicosi”  Scuola di Psicoterapia Cognitiva - Napoli    

2014   The British Neuropsychological Society: 25° Anniversario della BNS  St. Hugh’s College, Oxford (UK)                                                                          
-             Organizzatore: Dott. Sergio Della Sala, Presidente della BNS                      

2014   Tesis Summer School, “Meeting Minds: Ways of Engaging and Making Sense” – Portsmouth jjjjjj 

kkkk      University (UK). Organizzatori: Dott.ssa V. Reddy, Dott.ssa V. Fantasia         

2013   “Autismo, Asperger, alto funzionamento e DSM-V” - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma   

2012   “La sanità del futuro: identikit dei nuovi manager” - Università degli Studi di Salerno 

 
 



Curriculum Vitae Dott.ssa Federica Papa 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La sottoscritta Papa Federica, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle 
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente 

curriculum vitae, corrispondono a verità. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, contenuti nel mio curriculum vitae in 
base all’art. 13 del D.Lgs 196/2003 


