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Istruzione e formazione


• 2000: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l‘Università di Roma “La 

Sapienza”.

• 2005: Specializzazione in Neurologia presso il Dipartimento di Psichiatria e 

Neurologia dell’ Università di Roma "La Sapienza".

• 2008: Dottorato di Ricerca in Neuroscienze sulle basi neurali dell’empatia  e 

dell’ imitazione presso il Dipartimento di Psichiatria e Neurologia dell’ 

Università di Roma "La Sapienza"e il Neuroimaging Laboratory  “IRCSS 

Fondazione Santa Lucia” a Roma. 

• 2015: Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale presso la 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC, Roma


Aree di interesse


• Psicoterapia individuale dell’adulto e dell’adolescente nell’ambito dei: 


o Disturbi dissociativi e correlati a trauma

o Disturbi della regolazione delle emozioni

o Disturbi di personalità, disturbi d’ansia e dell’umore. 

o Disturbi correlati a tematiche di genere e di identità sessuale in pazienti 

LGBTQ. 

o Dipendenze affettive

o Disturbi dell’umore correlati alla maternità; sostegno alla genitorialità.


• Diagnosi e farmacoterapia per disturbi neuropsichiatrici.




Lingue


Attività clinica in italiano e inglese.
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