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DATI PERSONALI


Nome:  ANGELA

Cognome:  DASSISTI

Cell. +393495451591

e-mail: angela.dassiti@gmail.com; dassisti@psypec.it 


ESPERIENZE DI LAVORO


▪ Svolgimento della libera professione presso lo studio medico in Viale Europa, 97, Roma, in qualità di 
psicologa, esperta in valutazioni neuropsicologiche, intervento di terapia cognitiva, parent training, 
colloqui con le scuole, colloqui psicologici, assessment e psicoterapia cognitivo comportamentale per il 
bambino e l’adulto nel trattamento di disturbi d’ansia, dell’umore, disturbi di personalità, disturbi post 
traumatici


▪ Svolgimento della libera professione presso lo studio medico in via Lucio Lombardo Radice, 42, Roma, 
in qualità di psicologa, esperta in valutazioni neuropsicologiche, intervento di terapia cognitiva, parent 
training, colloqui con le scuole, colloqui psicologici, assessment e psicoterapia cognitivo 
comportamentale per il bambino e l’adulto nel trattamento di disturbi d’ansia, dell’umore, disturbi di 
personalità


▪ Attuale collaborazione con Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale di Roma, dott. G Dimaggio, 
R. Popolo, G. Salvatore, piazza dei Martiri di Belfiore, 4 – Roma, come psicologa esperta in valutazioni 
neuropsicologiche, intervento di terapia cognitiva, parent training, colloqui con le scuole, colloqui 
psicologici, assessment e psicoterapia cognitivo comportamentale per il bambino e l’adulto nel 
trattamento di disturbi d’ansia, dell’umore, disturbi di personalità


▪ Attuale collaborazione presso “Sinapsy S.r.l., Centro di Neuropsicologia e riabilitazione cognitiva e del 
linguaggio”, Roma,  in qualità di psicologa. L'ambito di intervento comprende la valutazione 
neuropsicologica in generale e la terapia riabilitativa su deficit specifici e sui disturbi dell'apprendimento, 
(ad es.: attenzione e iperattività, funzioni esecutive, deficit di memoria, dislessia, discalculia, 
funzionamento intellettivo limite), rapporti con la scuola e le famiglie (glh e parent training)


▪ Attuale collaborazione con International Center for Clinical Psychology, Via Thailandia 27, Rome, Italy 
in qualità di psicologa esperta in valutazione neuropsicologica e trattamento cognitivo


▪ Formazione dei tirocinanti di psicologia ai fini della valutazione neuro-psicologica, del trattamento 
cognitivo e della stesura di relazioni neusopsicologiche


▪ Docenza per genitori sulla diagnosi e le buone prassi per l’ADHD presso il Centro Sinapsy, 18 febbraio 
2013


▪ Responsabile della rubrica di psicologia all’interno della testata giornalistica Romasette.it dal settembre 
2011 al 2015
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▪ Docenza in corso di formazione per insegnanti relativo ai “DISTURBI SPECIFICI 
DELL’APPRENDIMENTO” presso la scuola “San Giuseppe” di Roma (settembre 2012)


▪ Collaborazione con lo studio di Psicologia “Petali di rosa”, - Roma in qualità di psicologa, nell’ambito 
della valutazione neuropsicologica e dell’intervento cognitivo


▪ Docenza per terapisti, psicologi e logopedisti, all’interno del percorso formativo “LA RIABILITAZIONE 
DEI DISTURBI DI ATTENZIONE” da aprile 2010 ad ottobre 2010, in collaborazione con Dott.ssa A.M. 
Hufty e Dott.ssa G. Caldora


▪ Docenza per insegnati e genitori nel corso “DISTURBI DA DEFICIT DELL’ATTENZIONE E 
DELL’IPERATTIVITÀ”, I e II livello, nel novembre 2009, presso “Explora, il museo dei bambini”, via 
Flaminia, Roma


▪ Docenza per terapisti, psicologi e logopedisti nel corso “LA RIABILITAZIONE DELLE ABILITÀ SOCIALI”, 
novembre 2009, presso il “Centro Studi” di Scerne di Pineto, in collaborazione con Dott.ssa A.M. Hufty 
e Dott.ssa G. Caldora


▪ Docenza per terapisti, psicologi e logopedisti nel corso “LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI 
ESECUTIVE”,  nel maggio 2009, presso il “centro Studi” di  Scerne di Pineto


▪ Supporto Psicopedagogico per bambini con Difficoltà di Apprendimento, Difficoltà Specifiche 
nell’Apprendimento della Letto-Scrittura e utilizzo di Software Specifici per l’Apprendimento a casa e/o 
a scuola


▪ Docenza per la formazione di terapisti, psicologi, logopedisti nel corso sulla DISPRASSIA, NVLD, nel 
2008 presso il “Centro Studi” di Scerne di Pineto


▪ Docenza per terapisti, psicologi, logopedisti sull’ADHD: workshop, settembre 2008, presso il “Centro 
Studi” di Scerne di Pineto


▪ Docenza per insegnati e genitori su “DISTURBI DA DEFICIT DELL’ATTENZIONE E DELL’IPERATTIVITÀ” 
nel novembre 2008, presso “Explora, il museo dei bambini”, via Flaminia, Roma


▪ Docenza su LA RIABILITAZIONE NEURO-COGNITIVA E I TEST NEURO-PSICOLOGICI nel maggio, 2007, 
presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma, facoltà di Psicologia, via dei Marsi, 78, Roma.


▪ Presentazione al VI° Congresso AIDAI  - «LO  PSICOLOGO COME “MODIFICATORE” 
NELL’INTERVENTO SUI DISTURBI DELL’ATTENZIONE/IPERATTIVITÀ », Assisi, maggio 2007.


▪ ATTIVITÀ DI FORMAZIONE E CONSULENZA PER LE PROBLEMATICHE DIDATTICHE E RELAZIONALI 
presso la scuola “E. De Amicis” per l’a.s. 2005/2006, Piazza Mons. Lopez-71046, San Ferdinando di P. 
(FG).


▪ Presentazione poster  “LA RIABILITAZIONE DELL’ATTENZIONE, DISCUSSIONE DI UN CASO”, al XV 
Congresso ARIPA, ottobre, 2006, “I disturbi dell’apprendimento” c/o presso  l’Università degli Studi  
“La Sapienza” di Roma, facoltà di Psicologia, via dei Marsi, 78, Roma.


▪ Docenza in CORSI DIDATTICI DI AGGIORNAMENTO per Operatori Educativi presso l’Istituto Galilei, via 
Conte Verde, 51, Roma.


▪ Collaborazione nella DEFINIZIONE DEL PROCESSO DI CONVOCAZIONE, ACCOGLIENZA CANDIDATI E 
FOLLOW-UP DI SELEZIONE, effettuata presso “Innova S.r.l.”, attualmente “VISIANT S.r.l”, società del 
GRUPPO SOFTPEOPLE, 2006/2007, sede di Roma, Viale R. Margherita, 86.


▪ Docenza sulla FIGURA DELLO PSICOLOGO EVOLUTIVO TRA VALUTAZIONE E TERAPIA DI 
RIABILITAZIONE effettuata c/o Obiettivo Psicologia srl, Via Castel Colonna, 34, Roma.
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▪ SEMINARI TECNICI SULLE DIFFICOLTÀ COGNITIVE E LA RIABILITAZIONE NEUROCOGNITIVA e 
argomenti attinenti realizzati c/o “Sinapsy srl, Centro di Neuropsicologia e riabilitazione cognitiva e del 
linguaggio”


▪ Partecipazione alla Ricerca sull’Apprendimento della Lingua Scritta a cura di Prof. M. Orsolini, (M. 
Orsolini, C. Maronato, G.Serra, E. Cioce, A. Rotondi, A. Dassisti, “Prime fasi di Apprendimento della 
lettura” in Atti del Convegno “BAMBINI IN DIFFICOLTÀ NELL’APPRENDIMENTO DELLA LINGUA 
SCRITTA”, in corso di pubblicazione, Edizione Kappa).


▪ Collaborazione al Progetto di Consulenza “DIFFICOLTÀ DI APPRENDIMENTO DELLA LINGUA SCRITTA” 
c/o “Scuola Elementare Gesmundo”, Coordinatore del Progetto: Prof. Margherita Orsolini.


▪ Collaborazione in CORSI DI FORMAZIONE PER SOCCORRITORI c/o “A.I.S. Associazione Italiana 
Soccorritori”, Lezioni sul Supporto Psicologico nell’intervento di soccorso.


▪ Collaborazione nella sezione “COME ROMANZI” a cura di Prof. M. Orsolini, C. Maronato, del sito 
internet www.infantiae.org, in qualità di coordinatore.


CURRICULUM STUDIORUM


▪ 2021 Training di I livello di Compassion Focus Therapy dott. N. Petrocchi, 2-3-4 luglio, IPSICO, Firenze.

▪ 2021 Metacognitive Interpersonal Mindfulness Based Training (MIMBT), dott.ssa M. Pasinetti, dott. P. 

Ottavi, gennaio - febbraio 2021, Roma.

▪ 2019 Training in “Emotionally Focused Therapy”, EFT , dal 03/10/2019 al 06/10/2019 , ISC Training 

Roma.

▪ 2019 “Attaccamento traumatico e Co-regolazione”, dott.ssa J. Fisher, novembre 2019, Roma.

▪ 2019 Livello Intermedio di Terapia Metacognitiva Interpersonale dott.ssa A Centonze, dott. G. Salvatore, Il 

negozio di psicologia, Hotel Plaza, Pescara.

▪ 2018 Conseguimento del II livello EMDR con la dott.ssa Verardo presso l’associazione Italiana EMDR, 

Hotel Quirinale, Roma 

▪ 2018 Conseguimento del I livello EMDR con la dott.ssa Isabel Fernandez presso l’associazione Italiana 

EMDR, Hotel Quirinale, Roma 

▪ 2018 Conseguimento del livello Base di Terapia Metacognitiva Interpersonale, dott. S. Popolo , dott. G. 

Salvatore, Il negozio di psicologia, Hotel Plaza Pescara.

▪ 2016 Conseguimento abilitazione al metodo CoolKids per il trattamento dei disturbi d’Ansia in età evolutiva, 

dott. Davide Nahum presso studio “Evolutiva”, Roma

▪ 2011 – 2016 Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale presso la scuola Scuola di 

Psicoterapia Cognitiva (SPC s.r.l.), sede  di Roma, viale Castro Pretorio, 116 -00185 Roma.

▪ 2002 Superamento ESAME DI STATO per l’Abilitazione all’Esercizio della Professione

▪ 2001 – 2002 Svolgimento TIROCINIO POST – LAUREAM  C/O “SCUOLA ELEMENTARE GESMUNDO”, P. zza 

De Cupis, Roma.

▪ 2000 Conseguimento LAUREA IN PSICOLOGIA, INDIRIZZO DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE, 

“FACOLTÀ DI PSICOLOGIA”, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”.

▪ 1994 Conseguimento MATURITÀ SCIENTIFICA presso LICEO SCIENTIFICO STATALE “A. MORO”, Margherita 

di Savoia (BT).


QUALIFICHE E TITOLI


CORSI  EFFETTUATI EXTRA MOENIA:

- 2021 Dialoghi sulla Relazione Terapeutica, Formazione Continua in Psicologia, webinar, 16-18 

aprile.
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- 2020 Simposio “I disturbi del comportamento alimentare”, 08/05/2020 webinar, SPC, Roma.

- 2019 Partecipazione al Workshop "Attaccamento Traumatico e Co-regolazione, La 

Neurobiologia della Relazione" con Janina Fisher, ISC Training, 16-17 novembre 2019, Roma

- 2019 Partecipazione all’ Externship Terapia di Coppia Focalizzata sulle Emozioni - EFT , Roma 

dal 03/10/2019 al 06/10/2019 , ISC Training

- 2019 Partecipazione al seminario “Focus sul trattamento dei disturbi di personalità; la terapia 

meta cognitiva interpersonale” dott. G. Dimaggio, dott. R. Popolo, dott. G. Salvatore, dott. P. 
Ottavi, dott. Iazzetta, dott.C. La mela, dott. F. Gazzillo, casa Bonus Pastor, Roma


- 2018 Partecipazione al seminario sull’Intervento nella coppia con EMDR, dott.ssa Verardo, 
Associazione EMDR Italia e Europe, Hotel Quirinale, Roma 


- 2018 Partecipazione al workshop sulla terapia EMDR per il bambino e l’adolescente, dott. 
Verardo, associazione EMDR Italia, Hotel Quirinale, Roma.


- 2018 Partecipazione al seminario sulla concettualizzazione del caso nella terapia EMDR, dott.ssa 
Verardo, Associazione EMDR Italia, Hotel Quirinale, Roma


- Partecipazione al seminario sugli sviluppi traumatici, prof. Tagliavini, Istituto Beck

- Corso Shertz (dott. Rubin), per l’intervento integrato nell’Autismo

- Shema Therapy (I livello), dott.ssa Tenore, presso SPC, Viale Castro Pretorio, 116, Roma

- Corso Mindfulness (I livello), dott.ssa Rainone, presso SPC, Viale Castro Pretorio, 116, Roma 

- DBT (I livello), dott. Maffei, dott.ssa Fiore, presso SPC, Viale Castro Pretorio, 116, Roma

- EMDR (I livello), dott. Pedone, Viale Castro Pretorio, 116, Roma

- Abilità di Couseling, corso effettuato presso Erickson, Trento, suddiviso in 4 moduli, Tutor 

Dott.ssa Laura Soldano

- Partecipazione al convegno su – Localizzazione delle lesioni cerebrali e danno cognitivo”, 

Orvieto, novembre 2008, Fondazione Mariani

- Partecipazione al VI° Congresso AIDAI  - Sui disturbi dell’Attenzione/Iperattività, Assisi, 

maggio 2007.

- Partecipazione al XV Congresso ARIPA, ottobre 2006, “I disturbi dell’apprendimento” c/o 

presso  l’Università degli Studi  “La Sapienza” di Roma, facoltà di Psicologia, via dei Marsi, 78, 
Roma.


- Partecipazione al XIV Congresso AIRIPA, “I disturbi dell’apprendimento”, c/o palazzo dei 
congressi di Pisa, 26/27 ottobre 2005.


- Partecipazione al Corso di Formazione Specialistico “Il ruolo dello psicologo nel risarcimento 
del danno psichico” 03,04,05,06 Marzo 2005 c/ò Obiettivo Psicologia srl, via Castel Colonna, 
34, Roma.


- Partecipazione al seminario tecnico, “Riabilitazione dei Disturbi da Deficit dell’Attenzione” a 
cura di D.ssa R. Fabio, 11-12 settembre 2004, c/o Centro Studi Erickson, Trento.


- Partecipazione al Convegno “Bambini in difficoltà nell’apprendimento della lingua scritta”, 
Roma, 6/7 ottobre 2000.


- Diploma di Corso di Informatica effettuato presso il “Comune di San Ferdinando di P. (FG) in 
data 27/04/00, 20/06/00; a cura dei docenti di informatica: F. Messinese, T. Leone, S. 
Gismundi.


- Diploma di Dattilografia presso la “C..N.S., Centro Studi Nazionale, scuola privata” s.r.l.

- Diploma di Soccorritore conseguito presso A.I.S. Associazione Italiana Soccorritori sezione di 

San Ferdinando di Puglia.


PUBBLICAZIONI E ARTICOLI DIVULGATIVI:


_ 24 maggio 2021 pubblicato sul giornale delle scienze psicologiche “State of  mind” recensione libro 
“Finchè il caffè è caldo, il passato, il presente e le seconde possibilità, dalla letteratura alla 
psicoterapia”


_ 20 maggio 2019 pubblicato sul giornale delle scienze psicologiche “State of  mind” articolo “La 
Mindfulness nel trattamento dell’ADHD: recenti ricerche e adattamenti italiani”


_ 2013 pubblicata la review su PROPENSIONE E SENSIBILITÀ AL DISGUSTO NEL DISTURBO OSSESSIVO 
COMPULSIVO, Catarinella Sara°, Dassisti Angela°, Fagliarone Daniela°, Gallese Marta°, Grossi 
Giuseppe°, Lenzi Delia°, Oliviero Luana°, Pugliese Erica°, Questa Michele° e Cosentino Teresa*


_ 28 maggio 2015 “Il primo anno di vita del bambino” pubblicato sul settimanale Romasette.it

_ 17 aprile 2015 “Piccole dimenticanze con l’età che avanza” pubblicato sul settimanale Romasette.it

_ 23 marzo 2015 “Difficoltà a scuola. Un campanello d’allarme?” pubblicato sul settimanale 

Romasette.it
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_ 24 novembre 2014 “«Se urli non sarò più bravo»: tecniche educative efficaci” pubblicato sul 
settimanale Romasette.it


_ 16 ottobre 2014 “La gravidanza, nove mesi per accogliere un dono” pubblicato sul settimanale 
Romasette.it


_ 18 settembre 2014 “Chi ben comincia “. Consigli utili per la scuola pubblicato sul settimanale 
Romasette.it


_ 20 giugno 2014 “Estate, arriva il tempo di divertirsi” pubblicato sul settimanale Romasette.it

_ 22 maggio 2014 “Il sesto senso: reale percezione o pretesa narcisista?” pubblicato sul settimanale 

Romasette.it

_ 17 aprile 2014 “Gestione delle emozioni, serve attenzione” pubblicato sul settimanale Romasette.it

_ 20 marzo 2014 “Il linguaggio, specificità dell’uomo” pubblicato sul settimanale Romasette.it

_ 13/6/2013  È arrivata l'estate (Romasette.it)

_ 31/5/2013  Il sogno di essere perfetti e la scommessa di "gustare" l'imperfezione (Romasette.it)

_ 16/5/2013  Quando la relazione con gli altri diventa impossibile (Romasette.it)

_ 2/5/2013  Migliorare le relazioni guardando con gli occhi dell'altro(Romasette.it)

_ 18/4/2013 Comunicazione, solida base per relazioni positive (Romasette.it)

_ 4/4/2013 "SOS compiti", piccoli aiuti per genitori volenterosi (Romasette.it)

_ 21/3/2013  Crisi, la parola d'ordine è "condivisione" (Romasette.it)

_ 7/3/2013 “Un sorriso al giorno ..." (Romasette.it)

_ 21/2/2013  Il tremore invalidante: il morbo di Parkinson (Romasette.it)

_ 7/2/2013 Futuro, una scelta da fare per bene (Romasette.it)

_ 24/1/2013  "Non ho molta fame": disturbi alimentari, che fare? (Romasette.it)

_ 10/1/2013 "Ho lasciato il gas acceso?" (Romasette.it)

_ 20/12/2012  Se mio figlio scrive male è disgrafico? (Romasette.it)

_ 5/12/2012 A Natale regaliamoci tempo e affetto (Romasette.it)

_ 22/11/2012  Quando a invecchiare sono i più piccoli (Romasette.it)

_ 8/11/2012 Disturbi del movimento, sintomi difficili e cura d'équipe (Romasette.it)

_ 31/10/2012  La tristezza dei bambini: sintomo o momento passeggero? (Romasette.it)

_ 30/10/2012  Quando i figli non escono di casa (Romasette.it)

_ 11/10/2012  Bruciano gli occhi? Problemi di vista tra luce e pc (Romasette.it)

_ 27/9/2012  Meteoropatie, quando il clima incide sulla salute (Romasette.it)

_ 13/09/2012 Tutti sui banchi: le vacanze sono davvero finite (Romasette.it)

_ 18/06/2012 ADHD nell’adulto, la sindrome fantasma (Romasette.it)

_ 01/06/2012 Elaborare il lutto, l’importanza del sostegno (Romasette.it)

_ 18/05/2012 Alzheimer, la malattia che colpisce la memoria (Romasette.it)

_ 19/04/2012 Divento genitore, le cose che devo sapere (Romasette.it)

_ 04/04/2012 Attacchi di panico e fobie, come fronteggiarle (Romasette.it)

_ 22/03/2012 Ansia, quando le preoccupazioni sono un limite (Romasette.it)

_ 08/03/2012 Depressione, ne soffre il 15% degli italiani (Romasette.it)

_ 23/02/2012 Ribelli e antipatici: i disturbi del comportamento (Romasette.it)

_ 09/02/2012 Se Rain Man fosse seduto al mio tavolo? (Romasette.it)

_ 26/ 01/2012 Eventi drammatici, veri terremoti nella vita (Romasette.it)

_ 09/01/2012 Bambini iperattivi: strategie di intervento (Romasette.it)

_ 21/12/2011 Disturbi dell'attenzione nei piccoli: come capirli (Romasette.it)

_ 07/12/2011 Sindromi genetiche, la famiglia spesso è sola (Romasette.it)

_ 23/11/2011 Epilessia, le famiglie convivono con l’insicurezza (Romasette.it)

_ 10/11/2011 Mio figlio ha difficoltà a scuola, è dislessico? (Romasette.it)

_ M. Orsolini, C. Maronato, G. Serra, E. Cioce, A. Rotondi, A. Dassisti, “Prime fasi di Apprendimento 

della lettura” in Atti del Convegno “BAMBINI IN DIFFICOLTÀ NELL’APPRENDIMENTO DELLA LINGUA 
SCRITTA”, Edizioni Kappa.


_ M. Orsolini, R. Fanari, C. Maronato, A. Dassisti, A. Rotondi, R. Cioce, G. Serra, “Primi progressi 
nell’apprendimento della lettura: una considerazione del ruolo della consapevolezza fonologica” in PSICOLOGIA 
CLINICA DELLO SVILUPPO, a.VII, n.3, dicembre 2003.


▪ CORSI EFFETTUATI PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”:

_ SPSS (Statistic Packege for Social Sciences), utilizzo dello strumento per le analisi statistiche, a 

cura del dott. Ajello
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_ EXCELL, utilizzo del programma di Office per la creazione e gestione di file dati, a cura 
della dott. Maronato


_ METODOLOGIE DI OSSERVAZIONE SISTEMATICA E SEQUENZIALE E TECNICHE DI 
ANALISI DI DATI CATEGORIALI, a cura del dott. Gnisci.


_ ESPERIENZE PRATICHE GUIDATE (EPG):

◆ “Somministrazione Prove Operatorie” (Colloquio ed Intervista), A. Oliverio Ferraris

◆ “Tecnologie dell’Istruzione e dell’Apprendimento” (Prove Strutturate) M A. Garito

◆ “Consultazione in Adolescenza: teorie e tecniche d’intervento” (Colloquio e Intervista), 

Cammarella – M. Ammaniti

◆ “Bambini con Disturbo Specifico di Linguaggio: strumenti di Valutazione” 

(Somministrazione e analisi di prove strutturate in Età Scolare), M. Orsolini


LINGUE STRANIERE


INGLESE: ottima conoscenza scritta e parlata della lingua.


CONOSCENZE INFORMATICHE


Ottima conoscenza del pacchetto Office di Microsoft Windows.

Corrente uso di Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point e Microsoft Access.

Corrente utilizzo di software didattici e psicodiagnostici.


VOLONTARIATO


▪ Associazione Volontaria di Pronto Soccorso “S.O.S  CITTÀ DI SAN FERDINANDO”.

▪ “A.I.S., ASSOCIAZIONE ITALIANA SOCCORRITORI” sezione di San Ferdinando.


Si autorizza il trattamento dei dati personali in conformità al D. lgs. 196/03


Roma, lì 14 luglio 2021	 	 	 	 	 	 Dott.ssa ANGELA DASSISTI

         (Psicologa e Psicoterapeuta)
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